
                                                      

 

 

MANIFEST 

DIA INTERNACIONAL DE LA DONA 

 

L’associació NATURA i SALUT – NATSAL s'uneix a CEMUDIS, la 

Confederació Estatal de Dones amb Discapacitat, amb motiu del 8 de 
març, Dia Internacional de la Dona, per exigir el compliment real i 

efectiu dels drets de les dones i les nenes amb discapacitat, en l'any 

que es commemora el 20è aniversari de la Convenció de les 
Nacions Unides sobre els Drets de les Persones amb 

Discapacitat. 

NATSAL i CEMUDIS recordem que l'adopció de la Convenció el 2006 
representa un canvi de paradigma històric en reconèixer les persones 

amb discapacitat com a subjectes plens dels drets humans, superant 
l'enfocament de benestar social. En el cas de les dones i nenes amb 

discapacitat, l'article 6 destaca per primera vegada en el dret 
internacional la discriminació múltiple que pateixen i estableix la 

responsabilitat dels Estats d'adoptar mesures específiques per 

garantir la seva igualtat real. 

No obstant això, dues dècades després, persisteix una bretxa 
significativa entre els drets reconeguts i el seu exercici 

efectiu. Les dones amb discapacitat continuen enfrontant-se a taxes 
més altes d'atur, inactivitat i pobresa, dificultats per accedir a una 

educació inclusiva i múltiples barreres estructurals que limiten la seva 
participació social, política i econòmica. 

Malgrat alguns avenços normatius recents, com la reforma de l'article 
49 de la Constitució espanyola el 2024 i l'aprovació del Pla d'Acció per 

a la promoció i protecció dels drets de les dones i nenes amb 
discapacitat, ens trobem en un procés regressiu arriscat. La simple 



                                                      

existència de normatives no garanteix l'exercici efectiu dels drets si 

no va acompanyada de finançament suficient, mecanismes de  

 

 

seguiment i la participació directa de les dones amb discapacitat en 
les decisions públiques relacionades amb els seus drets. 

La reducció de recursos destinats a les polítiques d'igualtat i 

discapacitat posa en perill serveis essencials i xarxes de suport que 
sostenen l'autonomia, la participació social i la vida independent de 

milers de dones amb discapacitat. 

En el context del 8M, NATSAL i CEMUDIS defensem la 

importància de polítiques públiques feministes que incorporin, 
de manera transversal, una perspectiva de gènere i 

discapacitat, amb l'objectiu de garantir una igualtat real per a totes 
les dones i nenes amb discapacitat. 

En aquest context, proposem les prioritats següents en aquest 

Manifest: 

• Compliment ple i incondicional dels drets establerts a la Convenció 

per a les dones i nenes amb discapacitat, amb mecanismes de 
seguiment, avaluació i rendició de comptes. 

• Accés universal i no discriminatori a la justícia, a la protecció contra 

la violència i als serveis d'atenció, amb els ajustos i el suport 
adequats. 

• L'adopció i la implementació efectiva d'una llei estatal sobre 
reparació i compensació per a les dones amb discapacitat víctimes de 

violència forçada, que garanteixi la veritat, la justícia i una reparació 
integral. 

• La participació real, efectiva i vinculant de les dones amb 

discapacitat en totes les decisions públiques relacionades amb els 

seus drets. 

• La transversalitat de les perspectives de gènere i discapacitat en les 
polítiques d'educació, ocupació, salut, justícia, habitatge i protecció 

social. 

• Reconeixement ple de la capacitat jurídica de les dones amb 

discapacitat, amb sistemes de suport basats en la seva voluntat i 
preferències. 



                                                      

 

 

 

• L'avanç dels processos de desinstitucionalització a través 

d'alternatives comunitàries accessibles, amb suport suficient i 
personalitzat que garanteixin el dret a decidir on, com i amb qui 

viure. 

• Finançament estable i suficient per a les entitats de dones amb 
discapacitat i les seves organitzacions, que permeti la implementació 

de la Convenció i el seu Pla d'Acció. 

• La creació de mecanismes de seguiment, avaluació i participació 

que incloguin de manera efectiva les dones i les nenes amb 
discapacitat i proporcionin dades que posin de manifest i redueixin les 

bretxes existents en el compliment dels seus drets. 

 

Amb motiu del 8 de març, NATSAL i CEMUDIS fem una crida a les 

institucions públiques i a la societat en el seu conjunt per 
garantir que la igualtat sigui real i efectiva també per a les 

dones i les nenes amb discapacitat, recordant que els drets 
reconeguts a la Convenció no són una declaració simbòlica, sinó una 

obligació legal que cal complir íntegrament. "Sense nosaltres, no hi 
ha feminisme. Sense drets, no hi ha igualtat." 

 

 

 

 


